
 

Liebe Babysitter, 

 

hier haben wir Informationen für Euch 
zusammengefasst, damit es bei der "Zusammenarbeit" auch gut klappt: 

>>Ein Babysitter verschafft den Eltern der zu beaufsichtigten Kinder 
nicht nur ein Stück Freiheit, er übernimmt auch Verantwortung und 
sollte nicht vollkommen unbedarft an die Sache rangehen.<< 

Macht Euch vor dem persönlichen Erstkontakt Gedanken über Eure 
Vorstellungen bezüglich des „Babysittings“. Hierfür haben wir für Euch 
einen Kennenlernbogen entwickelt. Klärt am Besten wichtige Fakten 
(Betreuungszeiten usw.) schon vor dem persönlichen Gespräch 
telefonisch, damit der Rahmen schon einmal geklärt ist.  

Und dann gilt als wichtigste Regel:  
Die Chemie zwischen Euch und den Eltern muss stimmen. Wenn Ihr kein 
gutes Gefühl habt, dann spricht es an und lasst es lieber.  

Begegnet Euch freundlich und respektvoll auf Augenhöhe. Nur so kann 
eine langfristige und gute Betreuungssituation entstehen. Seid höflich, 
ehrlich und gewissenhaft. Das stellt eine gute Basis dar. 

Babysitting ist gesetzlich für das Portal erst ab 14 Jahren erlaubt. 
Solltet Ihr noch zu den jüngeren Babysittern gehören ist es sinnvoll, 
die eigenen Eltern beim Erstgespräch als Backup dabeizuhaben. 

Welche Preisvorstellungen habt Ihr bei der Betreuung?  
Grundsätzlich gilt:  
Babysitting ist eine verantwortungsvolle Aufgabe, die auch 
dementsprechend bezahlt werden sollte. In unserem Merkplatt 
"Stundenlohn Babysitter" könnt Ihr noch einmal schauen, welche 
empfohlenen Richtwerte es gibt, um Euch eine bessere Orientierung zu 
verschaffen.  

WIR WÜNSCHEN EUCH EINEN GUTEN START UND VIEL SPAß BEIM KENNENLERNEN! 



Name, Vorname des Kindes:  M          W 

Anschrift: Geburtsdatum: 

Name, Telefonnummer der Eltern 

Wer soll im Notfall verständigt werden? 

TAGESGESTALTUNG 

Besucht Ihr Kind den Kindergarten?(ggf. Adresse eintragen) 

Besucht Ihr Kind die OGS? (ggf. Adresse eintragen) 

Lieblingsspiele, Lieblingsspielsachen: 

Darf Ihr Kind fernsehen? 
Wenn ja, unter welchen Bedingungen? 

Welche anderen Medien sind unter welchen Bedingungen erlaubt? 

ERNÄHRUNG 

Welche Lieblingsspeisen hat Ihr Kind? 

Wie viele und welche Naschereien darf Ihr Kind essen? 

Was trinkt Ihr Kind am liebsten? 

GESUNDHEIT UND SICHERHEIT 

Leidet Ihr Kind unter Allergien, wenn ja welche? 
Welche Maßnahmen sind notwendig? 

Leidet Ihr Kind an anderen Erkrankungen? 
Nötige Maßnahmen? 

Nimmt Ihr Kind regelmäßig Medikamente? 
Wenn ja wann und welche Dosierung? 

Notizen: (Fragt nach wo ihr die 1. Hilfe Materialien findet) 

KÖRPERPFLEGE UND RITUALE 

Benötigt Ihr Kind Windeln? Toilette oder Topf? Wichtige Absprachen? 

Welche Rituale gibt es? Baden/ Duschen/ Zähneputzen/ zu Bett gehen 

KENNENLERNBOGEN 

NUTZT DIE RÜCKSEITE FÜR NOTIZEN UND WICHTIG ALLE DATEN BLEIBEN VERTRAULICH 


